
Dementie in theater 

DAG MAMA!

Wij nodigen mantelzorgers van mensen met dementie en zorgprofessionals die werken met dementerenden 
in de gemeenten Dantumadiel en Noardeast-Fryslân uit voor deze prachtige voorstelling voor een sterk 
gereduceerde prijs!

Een voorstelling waarbij je in de huid kruipt van de mens met dementie en daardoor beter begrijpt wat de ziekte 
met hem of haar doet. En handvatten krijgt om zo goed mogelijk ermee om te gaan.

9 maart 2022
19.00 uur 

Theater Sense

U kunt de voorstelling boeken via

www.sensedokkum.nl

Samenwerking Theater Sense en Coalitie Kom Erbij! van de gemeenten Dantumadiel en Noardeast-Fryslân

Coalitie Kom Erbij! van de gemeenten Dantumadiel en Noardeast-Fryslân 
kunnen in samenwerking met theater Sense in Dokkum deze bijzondere 
voorstelling aanbieden voor een bijzondere prijs van € 10,00 per kaart. 

In de hal van theater Sense staan op die dag ook het Steunpunt 
Mantelzorg en het Alzheimercafé met een stand met informatie.

Meer informatie over de voorstelling ‘Dag Mama’ 
De voorstelling gaat over een vrouw, die zichzelf aan het verliezen is.
Met de brandende vraag voor haar dochter hoe daarmee om te gaan. 
Het stuk speelt zich af in de nieuwe leefomgeving van moeder: haar 
kamertje in het verpleeghuis. Hier moeten de werelden van moeder, 
dochter en zorgprofessional samenkomen. Dit blijkt niet eenvoudig. 
De makers van de voorstelling zijn ouderenpsychologen, artiesten en 
voormalig mantelzorgers. Ze delen de mooiste inzichten en handvatten 
om het beste te kunnen geven, zodat het leven met dementie zoveel 
mogelijk een gelukkig leven kan zijn. Voor iedereen!

€ 10,-
vol is vol


